
 شفا
:مقذمً  

هي در عی سًذگی ام ػاُذ هؼزشاتی تْدم کَ تـْرت فیشیکی در تذى اعزافیاًن رط دادٍ تْد ، تغْریکَ هي 

ُویٌغْر هي هی تْاًن هْارد سیادی را تیاد تیاّرم کَ افزاد ػفا .هی تْاًن تز ّالؼیت آى ػفا ػِادت دُن

اس یکغزف ػذٍ ای دارای ایي ػمیذٍ .در ّالغ  در هْرد هْضْع ػفا  دیذگاٍ ُای هختلفی ّرْد دارد.ًیافتٌذ

اس .افزاعی ُظتٌذ کَ ػفا فمظ تزای سهاى هظیش ّ لزى اّل هظیضیت تْد ّ اهزّس دیگز ػفا اتفاق ًوی افتذ

ّ اگز ها ػفا . عزف دیگز ػذٍ ای ُن دچار ایي افزاط ُظتٌذ کَ ػیظی اهزّسُن تیؼتز اس گذػتَ ػفا هی دُذ

کَ ایي عزس فکز تاػج هی ػْد . پیذا ًکٌین ایي تذیي هؼٌا اطت کَ اس ًظز رّصاًی دچار هؼکلی ُظتین

.ػخـی کَ هزیض اطت اصظاص گٌاٍ ّ تمـیز کٌذ  

اها ّالؼیت چیظت؟آیا خذا ٌُْس ها را ػفا هی دُذ؟آیا ها تایذ تزای ػفا دػا کٌین؟هِوتزیي هْضْع در دػا 

 تزای ػفا چَ چیشی اطت؟

اگز ػوا کظی ُظتیذ کَ ُزگش تَ ػفا .در ایي درص ها هی خْاُین تَ آهْسٍ  کتاتومذص در ایي هْرد ًگاٍ کٌین

ایواى ًذاػتَ ایذ ّ صتی ُزگش تزای ػفای خْدتاى دػا ًکزدٍ ایذ ، یا اگز ػوا کظی ُظتیذ کَ تظیار تزای 

ػفای خْد دػا کزدٍ ایذ ّ تخاعز ػفا ًیافتي فکز هی کٌیذ تا هؼیار خذا فاؿلَ داریذ ّ در ًتیزَ اصظاص 

.ایي درص هظلوا تَ ػوا کوک هی کٌذ.تمـیز ّ گٌاٍ هی کٌیذ  

 ًمل لْل ػذٍ 24 :2 کَ در اّل پغزص 5 :53آیَ هؼزّف اػؼیا کتاب مقذس در مُرد شفا چً می گُیذ؟ 

.، هِوتزیي آیَ در هْرد ػفا اطت ، اها اغلة ایي آیَ تـْرت درطت درک ًوی ػْد  

ّتادیة طلاهتی ها تز ّی آهذ . ّ صال آًکَ تِظثة تمـیزُای هاهززّس ّ تِظثة گٌاُاى ها کْفتَ گزدیذ۵ "

 ". ّ اس سخوِای اّ هاػفا یافتین

  (5 : 53اػؼیا )

کَ خْد گٌاُاى ها را در تذى خْیغ تزدارهتضول ػذ تا اس گٌاٍ هزدٍ ػذٍ، تَ ػذالت سیظت ًوایین کَ تَ ۲۴ 

 ".ضزتِای اّ ػفا یافتِایذ

  (24 : 2اّل پغزص )

 

تزروَ ػذٍ هی تْاًذ ُن تَ هؼٌای ػفای رّصی  ّ ُن تَ هؼٌای ػفای رظوی هی " ػفا داد"کلوَ ای کَ 

 ّ اّل پغزص تاب دّم ، ایي صمیمت را رّػي هی طاسد کَ هٌظْر ػفای 53تِزصال سهیٌَ اػؼیا تاب .تاػذ

.رّصی هی تاػذ  

کَ خْد گٌاُاى ها را در تذى خْیغ تزدارهتضول ػذ تا اس گٌاٍ هزدٍ ػذٍ، تَ ػذالت سیظت ًوایین کَ تَ ۲۴ "

 ".ضزتِای اّ ػفا یافتِایذ

 



تٌاتزایي هٌظْر اس ػفا یافتي در .ایي آیَ در صال ؿضثت در هْرد گٌاٍ ّ ػذالت اطت ًَ تیواری ّ هزیضی

.ُز دّی ایي آیات تخؼیذٍ ػذى  ّ ًزات یافتي اطت ًَ ػفای رظوی  

ُوچٌیي ها ًثایذ فزاهْع کٌین کَ .کتاب همذص تغْر خاؽ ػفای رظوی را تا ػفای رّصی هزتثظ  ًوی طاسد

.کتاب همذص درػزس اتفالات هزتْط تَ ػیظی ّ ػاگزداى ّ پْلض  چٌذیي ّضؼیت هختلف را حثت هی کٌذ  

ُویٌغْر در لظوت ُای سیادی اس ػِذ ػتیك خذا دػای لْم اطزائیل را هی ػٌْد ، یا تا آًِا پیواًی هی تٌذد 

کَ الثتَ گاُی ایي پیواى ّ ػفا در هْرد یک ػخؾ خاؽ تضمك هی پذیزفت ّ گاُی .ّ آًِا را ػفا هی تخؼذ

الثتَ در تؼضی اس لظوتِای کتاب همذص کَ .در هْرد توام لْم اطزائیل ّ گاُی ًیش هزدم طزسهیي ُای دیگز

در هْرد ػفا ؿضثت هی کٌذ هؼخؾ ًیظت کَ آیا ایي ّػذٍ ػفا هزتْط تَ آى سهاى در گذػتَ هی گزدد ، یا 

.هی تْاى آًزا تَ اهزّس ُن تؼوین داد  

  ؛26 : 15خزّد 

ٕش آئْ اگش ق٘ه يٖ٘ٓ، خذاي خ٘د سا تؾْ٘ي، ٗ آّچٔ سا دسّظش 

اٗ ساعد اعد بجا آٗسي، ٗ ادناً اٗ سا تؾْ٘ي،  ٗ تماٍي فشايط اٗ 

سا ّگآ داسي،  هماّا ٕيچ يل اص همح ٍشظٖايي سا مٔ تش ٍصشياُ 

آٗسدٓ اً تش ذ٘ ّياٗسً، صيشا مٔ ٍِ يٖ٘ٓ،  ؽفا دْٕذج ذ٘ 

.ٕغرٌ  

  ؛5 : 20دّم پادػاُاى 

٘خذاي پذسخ، داٗد چْين :  تشگشد ٗ تٔ پيؾ٘اي قً٘ ٍِ دضْقيّا تگ

ايْل ذ٘ سا . دػاي ذ٘ سا ؽْيذً ٗ اؽنٖاي ذ٘ سا ديذً: ٍي گ٘يذ

 .ؽفا خ٘إٌ داد ٗ دس سٗص عً٘ تٔ خاّح خذاّٗذ داخو خ٘إي ؽذ

 

 

  ؛19- 17 :34هشاهیز  

چُ٘ صالحاُ فشياد تشآٗسدّذ، خذاّٗذ ايؾاُ سا ؽْيذ ٗ ايؾاُ سا 

.اص همٔ ذْگيٖاي ايؾاُ سٕايي بخؾيذ

 خذاّٗذ ّضديل ؽنغرٔ دلاُ اعد ٗ سٗح م٘فرگاُ سا نجاخ خ٘إذ 

 . داد

 

 

  ؛5 : 53اػؼیا 



 داه آّنٔ تٔ عثة ذقصيرٕاي ٍا مجشٗح ٗ تٔ عثة گْإاُ ٍا ٗ 

م٘فرٔ گشديذ ٗ ذأدية علاٍتي ٍا تش ٗي آٍذ ٗ اص صخمٖاي اٗ ٍا 

.ؽفا يافريٌ  



  ؛21 – 18 : 57اػؼیا 



  طشيف ٕاي اٗ سا ديذً ٗ اٗ ساؽفا خ٘إٌ داد ٗ اٗ سا ٕذايد

نم٘دٓ، تٔ اٗ ٗ تٔ آّاّي مٔ تا ٗي ٍاتم گيرّذ ذغيّي تغاس خ٘إٌ 

.داد

تش آّاّي مٔ :  خذاّٗذ مٔ آفشيْْذج ثمشج ىثٖا اعد ٍي گ٘يذ

دٗسّذ علاٍتي تاد ٗ تش آّاّي مٔ ّضدينْذ علاٍتي تاد ٗ ٍِ ايؾاُ 

.سا ؽفا خ٘اً بخؾيذ

 اٍّا ؽشيشاُ ٍثو دسياي ٍرلاطٌ مٔ نمي ذ٘اّذ آساً گيرد ٗ آبهايؼ 

.گو ٗ لجِ تشٍي اّذاصد ٍي تاؽْذ

 

  ؛17 : 30ارهیا 

تٔ ذ٘ ػافيد خ٘إٌ سعاّيذ ٗ جشاداخ ذ٘ : صيشا خذاّٗذ ٍي گ٘يذ

سا ؽفا خ٘إٌ داد، اص ايِ جٖد مٔ ذ٘ سا ؽٖش ٍترٗك ٍي ّاٍْذ ٗ 

ٍي گ٘يْذ مٔ ايِ صٖيُ٘ اعد مٔ ادذي دستاسج آُ اد٘اىپشعي نمي 

 .مْذ

 

 

  ؛1 : 6ُْػغ 

 تياييذ ّضد خذاّٗذ تاصگؾد نماييٌ صيشا مٔ اٗ دسيذٓ اعد ٍٗا 

سا ؽفا خ٘إذ داد؛  اٗ صدٓ اعد ٗ ٍا سا ؽنغرٔ تْذي خ٘إذ 

 .     نم٘د

 

 

:َعذي ٌای شفا در کتاب مقذس مسیحیان  

 صذالل تزای –تؼضی لظوتِای کتاب همذص تا لذرت ّػذٍ هی دٌُذ کَ دػا ُویؼَ تَ ػفا هٌتِی هی ػْد 

تؼضی اس ایي لظوتِا ػثارتٌذ اس ؛.ایواًذاراى   

  ؛11 – 7 :7هتی 

  عؤاه مْيذ مٔ تٔ شما دادٓ خ٘إذ ؽذ، تطيثيذ مٔ خ٘إيذ يافد؛

.تن٘تيذ مٔ تشاي شما تاص مشدٓ خ٘إذ ؽذ

 ٗ صيشا ٕش مٔ عؤاه مْذ، ياتذ ٗ مغي مٔ تطيثذ، دسيافد مْذ 

.ٕش مٔ تن٘تذ تشاي اٗ گؾادٓ خ٘إذ ؽذ



 مذاً آدٍي اعد اص شما مٔ پغشػ ّاّي اص اٗ خ٘إذ ٗ عْگي ٗ 

تذٗ دٕذ؟

   يا اگش ٍإي خ٘إذ ٗ عْگي تذٗ بخؾذ؟ 

 پظ ٕشگآ شما مٔ ؽشيش ٕغريذ، دادُ بخؾؼ ٕاي ّين٘ سا تٔ اٗلاد 

خ٘د ٍي داّيذ، چقذس صيادٓ پذس شما مٔ دس آسماُ اعد چيضٕاي 

!   ّين٘ سا تٔ آّاّي مٔ اص اٗ عؤاه ٍي مْْذ خ٘إذ بخؾيذ

 

  ؛22 :21هتی 



ٕش آئْ تٔ شما ٍي گ٘يم اگش ايماُ ٍي :  ػيغي دس ج٘اب گفد

داؽريذ ٗ ؽل نمي نم٘ديذ، ّٔ همين سا مٔ تٔ دسخد انجير ؽذ ٍي 

مشديذ، تينٔ ٕشگآ تذيِ م٘ٓ ٍي گفريذ ٍْرقو ؽذٓ تٔ دسيا 

.افنْذٓ ؽ٘ چْين ؽذ

 

  ؛7 : 15یْصٌا 



  اگش دس ٍِ بماّيذ ٗ ملاً ٍِ دس شما بماّذ، آّچٔ ٍي خ٘إيذ

 .طيثيذ مٔ تشاي شما خ٘إذ ؽذ

 

  ؛15 – 14 5یؼمْب 

  ٕش گآ مغي اص شما تيَاس تاؽذ، مؾيؾاُ مييغا سا طية مْذ ٗ

ذا تشايؼ دػا نمايْذ ٗ اٗ سا تٔ ّاً خذاّٗذ ٗ تٔ سٗغِ ذذٕين 

.مْْذ

 دػاي ايماُ، ٍشيط سا ؽفا خ٘إذ بخؾيذ ٗ خذاّٗذ اٗ سا ٗ 

خ٘إذ تشخيضاّيذ، ٗ اگش گْآ مشدٓ تاؽذ، اص اٗ آٍشصيذٓ 

.خ٘إذ ؽذ

 

  ؛32 : 8رّهیاى 

 اٗ مٔ پغش خ٘د سا دسيغ ّذاؽد، تينٔ اٗ دس سآ جميغ ٍا 

ذغييٌ نم٘د، چگّ٘ٔ تا ٗي همٔ چيض سا تٔ ٍا نخ٘إذ بخؾيذ؟

 

:ػذم ّلْع ػفا در ػِذ رذیذ  

 ٌمچىیه در کتاب مقذس مُاردی َجُد دارد کً شفای جسمی تحقك وپذیزفتً است؛



  ؛53 – 42 : 15اّل لزًتیاى 



 ُدس فغاد ماؽرٔ ٍي ؽ٘د، ٗ . تٔ همين نهج اعد ّيض قياٍد ٍشدگا

 دس تي فغادي تش ٍي خيضد؛ 

 ٔدس رىّد ماؽرٔ ٍي گشدد ٗ دس جلاه تش ٍي خيضد؛ دس ظؼف ماؽر 

 ٍي ؽ٘د ٗ دس قّ٘خ تشٍي خيضد؛

اگش .  جغٌ ّقغاّي ماؽرٔ ٍي ؽ٘د ٗ جغٌ سٗداّي تش ٍي خيضد

 . جغٌ ّفغاّي ٕغد، ٕش آئْ سٗداّي ّيض ٕغد

 ،همچْين ّيض ٍنر٘ب اعد مٔ اّغاُ اّٗه يؼني آدً ّفظ صّذٓ گؾد ٗ 

اٍّا آدً آخش سٗح دياخ بخؼ ؽذ

 ىينِ سٗداّي ٍقذًّ ّث٘د تينٔ ّفغاّي ٗ تؼذ اص آُ سٗداّي . 

 اّغاُ اّٗه اص صٍين اعد خامي؛ اّغاُ دًّٗ خذاّٗذ اعد اص 

 .آسماُ

 چْاّنٔ خامي اعد، خامياُ ّيض چْاُ ٕغرْذ ٗ چْاّنٔ آسماّي 

 .  اعد، آسماّي ٕا ّيض چْين ٍي تاؽْذ

 ٌچْاّنٔ ص٘سخ خامي سا گشفريٌ، ص٘سخ آسماّي سا ّيض خ٘إي ٗ 

گشفد

  ىينِ اي تشادساُ ايِ سا ٍي گ٘يم مٔ گ٘ؽد ٗ خُ٘ نمي ذ٘اّذ

 .ٗاسز ٍين٘خ خذا ؽ٘د ٗ فاعذ تي ٗاسز تي فغادي ّيض نمي ؽ٘د

 ٔهماّا تٔ شما عشّي ٍي گ٘يم مٔ همٔ نخ٘إيٌ خ٘اتيذ، ىينِ هم 

 .ٍرثذّه خ٘إيٌ ؽذ

 دس لحظٔ اي، دس طُشفح اىؼيني، تٔ مجشّد ّ٘اختن ص٘س اخير، صيشا 

مَشِّّا صذا خ٘إذ داد، ٗ ٍشدگاُ، تي فغاد خ٘إْذ تشخاعد ٗ ٍا 

 . ٍرثذّه خ٘إيٌ ؽذ

 صيشا مٔ ٍي تايذ ايِ فغاد تي فغادي سا تپ٘ؽذ ٗ ايِ فاّي 

 .تٔ تقا آساعرٔ گشدد

 

  ؛9- 7 : 12دّم لزًتیاى 



  ذا آّنٔ اص صيادذيِ ٍناؽفاخ صيادٓ عشافشاصي َّْايم، خاسي ٗ

دس جغٌ ٍِ دادٓ ؽذ، فشؽرح ؽيطاُ، ذا ٍشا ىطَٔ صّذ، ٍثادا 

. صيادٓ عشافشاصي نمايم

دستاسج آُ اص خذاّٗذ عٔ دفؼٔ اعرذػا نم٘دً ذا اص ٍِ تشٗد ٗ .

فيط ٍِ ذ٘ سا مافي اعد، صيشا مٔ قّ٘خ ٍِ دس ظؼف ذ٘ :  ٍشا گفد

پظ تٔ ؽادي تغياس اص ظؼف ٕاي خ٘د تيؾتر فخش  ).ماٍو ٍي گشدد

.خ٘إٌ نم٘د ذا قّ٘خ ٍغيخ دس ٍِ عامِ ؽ٘د

 

  ؛14 – 13 : 4غلاعیاى 





ًاٍّا آگإيذ مٔ تٔ عثة ظؼف تذّي، اّٗه تٔ شما تؾاسخ داد .

 ٓٗآُ اٍرذاُِ ٍشا مٔ دس جغٌ ٍِ ت٘د، خ٘اس ّؾَشديذ ٗ ٍنش ٗ 

. ّذاؽريذ، تينٔ ٍشا چُ٘ فشؽرح خذا ٗ ٍثو ٍغيخ ػيغي پزيشفريذ

 

  ؛27 – 25 : 2فیلیپیاى 



 ٗلي لاصً داّغرٌ مٔ اَپَفْشُدِذُظ سا تٔ ع٘ي شما سٗأّ نمايم مٔ ٍشا

تشادس ٗ همناس ٗ همجْگ ٍي تاؽذ، اٍّا شما سا سع٘ه ٗ خادً داجد 

ٍِ.

 صيشا مٔ ٍؾراق همح شما ت٘د ٗ غَگين ؽذ اص ايْنٔ ؽْيذٓ ت٘ديذ 

 .مٔ اٗ تيَاس ؽذٓ ت٘د

ٗ  ٌّفي اى٘اقغ تيَاس ٗ ٍؾشف تٔ ٍ٘خ ت٘د، ىينِ خذا تش ٗي ذشد

فشٍ٘د ٗ ّٔ تش اٗ فقط تينٔ تش ٍِ ّيض ذا ٍشا غَي تش غٌ 

.ّثاؽذ

  ؛23 : 5اّل تیوْتاّص 



 ديگش آؽاٍْذج آب فقط ٍثاػ، تينٔ بجٖد ؽنَد ٗ ظؼفٖاي 

.تغياس خ٘د ؽشاتي مٌ ٍيو فشٍا

 

  ؛20 : 4دّم تیوْتاّص 



 اَسَعْرُظ دس قُشِّْرُظْ ٍاّذ؛ اٍّا ذَشْفيَُظ سا دس ٍيييرُظ تيَاس 

.ٗاگزاسدً  

 آیا بیماری وتیجً گىاي شخص  َ یا حضُر رَح ٌای وا پاک در بذن اَ است؟

کتاب همذص هی .تذى رظواًی ها دائوا در صال تضلیل رفتي ّ رًذ کؼیذى اس تیواری ُای هختلف هی تاػذ

.گْیذ تذى فؼلی ها فاًی ّ ضؼیف اطت  

  ؛44- 42 : 15اّل لزًتیاى 



 ُدس فغاد ماؽرٔ ٍي ؽ٘د، ٗ . تٔ همين نهج اعد ّيض قياٍد ٍشدگا

 دس تي فغادي تش ٍي خيضد؛ 

 ٔدس رىّد ماؽرٔ ٍي گشدد ٗ دس جلاه تش ٍي خيضد؛ دس ظؼف ماؽر 

 ٍي ؽ٘د ٗ دس قّ٘خ تشٍي خيضد؛



اگش .  جغٌ ّقغاّي ماؽرٔ ٍي ؽ٘د ٗ جغٌ سٗداّي تش ٍي خيضد

 . جغٌ ّفغاّي ٕغد، ٕش آئْ سٗداّي ّيض ٕغد

 

  هی گْیذ؛16 : 4پْلض  در رطالَ دّم لزًتیاى  



 اص ايِ جٖد خغرٔ خاطش نمي ؽ٘يم، تينٔ ٕش چْذ اّغاّيّدِ ظإشي 

.ٍا فاّي ٍي ؽ٘د، ىينِ تاطِ سٗص تشٗص ذاصٓ ٍي گشدد

 

  ؛55 – 51 : 15اّل لزًتیاى 

 

 ٔهماّا تٔ شما عشّي ٍي گ٘يم مٔ همٔ نخ٘إيٌ خ٘اتيذ، ىينِ هم 

 .ٍرثذّه خ٘إيٌ ؽذ

 دس لحظٔ اي، دس طُشفح اىؼيني، تٔ مجشّد ّ٘اختن ص٘س اخير، صيشا 

مَشِّّا صذا خ٘إذ داد، ٗ ٍشدگاُ، تي فغاد خ٘إْذ تشخاعد ٗ ٍا 

 . ٍرثذّه خ٘إيٌ ؽذ

 صيشا مٔ ٍي تايذ ايِ فغاد تي فغادي سا تپ٘ؽذ ٗ ايِ فاّي 

 .تٔ تقا آساعرٔ گشدد

 اٍّا چُ٘ ايِ فغاد تي فغادي سا پ٘ؽيذ ٗ ايِ فاّي تٔ تقا 

آساعرٔ ؽذ، آّگآ ايِ ملاٍي مٔ ٍنر٘ب اعد تٔ انجاً خ٘إذ سعيذ 

 .مٔ ٍشگ دس ظفش تيؼيذٓ ؽذٓ اعد

اي ٍ٘خ ّيؼ ذ٘ مجا اعد ٗ اي گ٘س ظفش ذ٘ مجا؟  

  ؛22 – 18 : 8رّهیاى 

  ٔصيشا يقين ٍي دانم مٔ دسدٕاي صٍاُ داظش ّغثد تٔ آُ جلالي م

.دس ٍا ظإش خ٘إذ ؽذ ٕيچ اعد

،صيشا مٔ اّرظاس خيقد، ٍْرظش ظٖ٘س پغشاُ خذا ٍي تاؽذ 

 صيشا خيقد، ٍطيغ تطاىد ؽذٓ، ّٔ تٔ اسادج خ٘د، تينٔ بخاطش 

اٗ مٔ آُ سا ٍطيغ گشداّيذ،

 دس اٍيذ مٔ خ٘دِ خيقد ّيض اص قيذ فغاد خلاصي خ٘إذ يافد ذا 

.دس آصادي جلاه فشصّذاُ خذا ؽشيل ؽ٘د

 ٗ ُصيشا ٍي داّيٌ مٔ تماً خيقد ذا الآُ تا ٌٕ دس آٓ مؾيذ 

.دسد صٓ ٍي تاؽْذ

  ؛ 24 : 4هتی 



 ٔاعٌ اٗ دس تماً ع٘سئّ ؽٖشخ يافد، ٗ جميغ ٍشيعاّي مٔ ت ٗ 

اّ٘اع اٍشاض ٗ دسدٕا ٍثرلا ت٘دّذ ٗ دي٘اّگاُ ٗ ٍصشٗػاُ ٗ 

.ٍفي٘جاُ سا ّضد اٗ آٗسدّذ، ٗ ايؾاُ سا ؽفا بخؾيذ



 

همایظَ آیات اّل ّ ُؼتنِ  تاب دُن اًزیل هتی ًؼاى هی دُذ کَ تیواری تَ خْدی خْد هٌؼائ ػیغاًی 

.هتی در ایي آیات  در تزخْرد تا تیواری ّ هْارد هزتْط تَ ػزیز، تفاّت لائل هی ػْد.ًذارد  

  ؛1 : 10هتی 

  دٗاصدٓ ؽاگشد خ٘د سا طيثيذٓ، ايؾاُ سا تش اسٗاح پييذ ٗ

.قذسخ داد مٔ آنها سا تيرُٗ مْذ ٗ ٕش دسد ٗ سنجي سا ؽفا دْٕذ

 

    ؛8 : 10هتی 

 تيَاساُ سا ؽفا دٕيذ، اتشصاُ سا طإش عاصيذ، ٍشدگاُ سا 

.ٍفد يافرٔ ايذ، ٍفد تذٕيذ. صّذٓ مْيذ، ديٕ٘ا سا تيرُٗ نماييذ

 

اّ آهذ تا راتغَ گظظتَ ػذٍ تیي .ػِذ رذیذ ًؼاى هی دُذ کَ خذهت ػیظی ػاهل هْػظَ ، تؼلین ّ ػفا تْد

رّتزّ ػذى  ها تا خذا تَ .اّ تخؼغ گٌاٍ ّ ػفای سخوِای هزدم را هْػظَ ًوْد.اًظاى ّ خذا را اصیا طاسد

درصالیکَ ها ػخـیت خذا را در ػیظی هی تیٌین ، .تْتَ اس گٌاُاى ، ػفا ، اصیا ّ تخؼغ  هٌتِی هی گزدد

.راتغَ تیي گٌاٍ ّ تیواری ّ ػفا ّ تخؼغ تظیار هؼِْد اطت  

 آیا بایذ بزای شفا دعا کزد؟

ها ًثایذ فزاهْع کٌین کَ خذای ها .خذا ٌُْس هزدم را ػفا هی دُذ. خذا ٌُْس هؼزشات تظِْر هی رطاًذ

چَ اس عزیك یک پشع ّ صتی ّطایلی .اّ چَ تغْر هظتمین چَ غیز هظتمین ػفا هی دُذ.تِتزیي پشػک اطت

ها تایذ تا اهاًت ّ خالـاًَ تزای .ها ًوی تْاًین هؼزشات ّ دطت اّ را کَ ػول هی کٌذ هضذّد کٌین.هخل دارّ

ّ تایذ تَ اّ .ها تایذ تخاعز تیاّرین کَ لذرت  ، ارادٍ ّ تظلظ خذا ، فزا تز اس درک ها اطت.ػفا دػا کٌین

.تْکل کٌین کَ اّ در سهاًی کَ ؿلاس هی داًذ هی تْاًذ هؼزشٍ ای تزای ػفای رظواًی ، اًزام دُذ  

 آیا ٌمیشً شفا اتفاق می افتذ؟

ُواًغْر .گاُی اّلات هزدم ّلتی تَ ػیظی هظیش اػتواد هیکٌٌذ ػفا هی یاتٌذ، ّلی ُویؼَ ایي اتفاق ًوی افتذ

گاُی اّلات ارادٍ خذا ػفای ها .کَ ها در آیَ ُای دیگزی اس کتاب همذص ًیش ایي هْضْع را تزرطی کزدین

ُظت ّ گاُی اّلات ارادٍ خذا ػفای ها ًیظت ، ّ هوکي اطت ها تَ آطاًی ًتْاًین رْاب  رّػٌی تزای ایي 

اّ هوکي اطت در .تؼذ اس ایٌکَ ها تزای ػفا دػا کزدین تایذ تَ ارادٍ صاکواًَ خذا تظلین ػْین.هْضْع پیذا کٌین



 یک دیذگاٍ 15 – 14 : 5یْصٌای رطْل در اّل یْصٌا .اتفاق افتادى ایي  تیواری هٌظْر خاؿی داػتَ تاػذ

 ؿضیش را تَ ایي ػکل ارائَ هی دُذ؛



 ايِ اعد آُ دىيري مٔ ّضد ٗي داسيم مٔ ٕش چٔ تشدغة اسادج ٗ 

.اٗ عؤاه نماييٌ، ٍا سا ٍي ؽْ٘د

 اگش داّيٌ مٔ ٕش چٔ عؤاه مْيٌ ٍا سا ٍي ؽْ٘د، پظ ٍي ٗ 

.داّيٌ مٔ آّچٔ اص اٗ دسخ٘اعد مْيٌ ٍي ياتيٌ

 

ُوَ کظاًی کَ در .ها تایذ تخاعز داػتَ تاػین کَ تیواری ، درد ّ هزگ ّالؼیتِایی در دًیای ها ُظتٌذ

صال صاضز سًذٍ ُظتٌذ در ًتیزَ کِْلت یا هؼکلات رظوی رّسی خْاٌُذ هزد هگز ایٌکَ خذاًّذ 

.ُویؼَ ارادٍ خذا ػفا دادى رظن ها ًیظت.تاسگزدد  

 شفای رَحی َ شفای وٍایی جسمی 

:  هی گْیذ24 : 2کتاب همذص در اّل پغزص   

 

 مٔ خ٘د گْإاُ ٍا سا دس تذُ خ٘يؼ تشادس ٍرذَّو ؽذ ذا اص 

گْآ ٍشدٓ ؽذٓ، تٔ ػذاىد صيغد نماييٌ مٔ تٔ ظشبهاي اٗ ؽفا 

 .يافرٔ ايذ

  

. در آطواى ُیچ درد ، تیواری ، رًذ یا هزگی ًیظت24در ًِایت تز عثك هکاػفَ تاب   

 ؛2- 1 :12سٍٗياُ 

  ٔلهزا اي تشادساُ، شما سا تٔ سحمرٖاي خذا اعرذػا ٍي مٌْ م

تذنهاي خ٘د سا قشتاّي صّذج ٍقذّط پغْذيذج خذا تگزساّيذ مٔ 

 .ػثادخ ٍؼق٘ه شما اعد

 همؾنو ايِ جٖاُ ٍؾ٘يذ تينٔ تٔ ذاصگي رِٕ خ٘د ص٘سخ خ٘د سا ٗ 

ذثذيو دٕيذ ذا شما دسيافد مْيذ مٔ اسادج ّين٘ي پغْذيذج ماٍو 

خذا چيغد

 

  ػفای صمیمی را کَ ُوَ ها تایذ اػتیاق آًزا داػتَ تاػین ، تْؿیف هی کٌذ  ؛4 :21هکاػفَ 

 

تؼذ اص .  ٗ خذا ٕش اؽني سا اص چؾَاُ ايؾاُ پاك خ٘إذ مشد ٗ

آُ ٍ٘خ نخ٘إذ ت٘د ٗ ٍاتم ٗ ّاىٔ ٗ دسد ديگش سٗ نخ٘إذ نم٘د 

.صيشا مٔ چيضٕاي اٗه دسگزؽد



 

:چىذ وکتً کً تُجً بً آوٍا شما را در بذست آَردن رَحیً َ ایمان مثبت در مسیز شفا کمک میکىذ  

اراسٍ ًذُیذ دػا ُایی کَ در گذػتَ کزدٍ ایذ ّ ٌُْس رْاب دادٍ ًؼذ اًذ ػوا را در دػا تزای ػفا یافتي - 1

تخاعز تیاّریذ کَ کلام خذا ػوا را تؼْیك هی کٌذ تا در راتغَ خْد تا خذا هخل یک تچَ  طادٍ .دلظزد کٌذ

ػوا هی .ًیاسی ًیظت کَ لثل اس دػا ّ علة ػفا اس توام راسُا ّ رْابِ طْالاتِ هؼکل هغلغ تاػیذ.تاػیذ

.تْاًیذ هخل یک کْدک تظادگی اس پذر خْد تخْاُیذ کَ ػوا را ػفا دُذ  

اّ هخل .راتغَ خذاًّذ تا ها یک راتغَ هکاًیکی ًیظت.تیاد تیاّریذ کَ خذاًّذ ػوا را چمذر دّطت دارد- 2

طاسهاًِایی کَ تزای ًزات لزتاًیاى صْادث تَ ًزات آًِا هی ػتاتٌذ ّ ُذفؼاى فمظ ًزات دادى سًذگی آى 

در کلام خذا تیؼتز اس ُز آهْسٍ دیگزی تز رّی ایي صمیمت .اّ ػوا را دّطت دارد.افزاد اطت ػول ًوی کٌذ

ًگزاًی ُای تظیار کْچک ّ آرسُّای پٌِاًی ػوا .اّ تَ رشئیات سًذگی ػوا تْرَ هی کٌذ.تا کیذ ػذٍ اطت

اّ کظی اطت .اّ صتی دّطت دارد ػوا را در آغْع تکؼذ ّ هُْای ػوا را ًْاسع کٌذ.تزای اّ هِن ُظتٌذ

ّ ػفا دادى ػوا ُن هی تْاًذ فزؿتی .کَ اػکِای ػوا را پاک هی کٌذ ّ تزای ػوا طزّدُای سیثا هی خْاًذ

 هی گْیذ صتی اگز هادری رگزگْػَ اع را فزاهْع 15 :49اّ اػؼیا .تزای هضثت ػذى ػوا تْطیلَ اّ تاػذ 

هضثت اّ را ًظثت تَ خْدتاى تیاد تیاّریذ ّ ّلتی تزای ػفا دػا هی کٌیذ .کٌذ  هي ػوا را فزاهْع ًوی کٌن

.اراسٍ دُیذ توام ّرْد ػوا هضثت خذا را اصظاص کٌذ  

ُویٌغْر اراسٍ ًذُیذ اصظاص تی لیالتی ّ تمـیز ػوا را ًظثت تَ هضثت اّ ّ گزفتي رْاب دػایتاى ًا - 3

صتی اگز ایي اّاخز درصضْر خذاًّذ هزتکة گٌاٍ یا اػتثاُی ػذٍ ایذ تیاد تیاّریذ کَ اّ تز رّی .اهیذ کٌذ

. ؿلیة تِای گٌاٍ ػوا را پزداخت کزدٍ اطت ّ اگز اس گٌاٍ یا اػتثاُتاى تْتَ کزدٍ تاػیذ ، اّ ػوارا تخؼیذٍ

اهزّس اراسٍ ًذُیذ افکار هشاصوی ػوا را هتماػذ کٌٌذ کَ تخاعز اػتثاُاتتاى لیالت ًذاریذ ّارد صضْر 

ّ ػزیز .خْى تا ارسع ػیظی هظیش تزای تخؼغ گٌاُاى ػوا کافی اطت.خذاًّذ ػْیذ ّ اس اّ چیشی تخْاُیذ

.تْاًایی هتِن کزدى کظی را کَ در پْػغ خْى تا ارسع هظیش لزار دارد، ًذارد  

کظاًی را تیاد تیاّریذ کَ تزای اهزی . لثل اس آّردى درخْاطت ػفا تَ صضْر خذاًّذ اّ را پزطتغ کٌیذ- 4

آًِا لثل اس ایٌکَ درخْاطت خْد را هغزس کٌٌذ . ّارد لـزیک پادػاٍ هی ػًْذ ّ تَ هلالات پادػاٍ هی رًّذ

ػوا ُن لثل اس تیاى درخْاطتتاى ُواًغْر کَ خْد .در هماتل پادػاٍ ساًْ هی سًٌذ ّ دطت اّ را هی تْطٌذ

ػیظی در دػای رتاًی تَ ها یاد هی دُذ خذاًّذ را پزطتغ کٌیذ ّ اراسٍ دُیذ ایي پزطتغ لضظاتی ػاػماًَ ّ 

.تذّى ػزلَ تاػذ  
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